
Чувашская Республика

Женский клуб «Единение»

Старт проекта: октябрь 2022 года

Проектная команда: Сотрудники 
кадровых центров «Работа России»
КУ ЦЗН Чувашской Республики 
Минтруда Чувашии

Цель проекта: Сотрудники Кадровых 
центров «Работа России» КУ ЦЗН 
Чувашской Республики Минтруда 
Чувашии



Жены (матери) семей мобилизованных 
и военнослужащих. 

Женщины, воспитывающие 
несовершеннолетних  детей.

Женщины, оказавшиеся 
в сложной жизненной ситуации.

Специфика проекта:

Создаются маленькие группы – не более 7 
человек. Благодаря этому у каждой участницы 
есть практически индивидуальное  
сопровождение. Темы встреч формируются с 
учетом запроса каждой группы

Целевая аудитория:



Женский клуб «Единение» на добровольных началах
объединяет женщин семей мобилизованных и
военнослужащих, женщин, оказавшихся в сложной
жизненной ситуации, создается в целях развития их
трудового и личностного потенциала.

Клуб позволяет в живой и дружественной обстановке
решать вопросы профессиональной самореализации, а
также активизировать мотивацию к поиску работы,
жизненным переменам и налаживанию семейно-
личностного пространства в новых условиях.

Работа клуба предполагает оказание консультационной,
психологической и правовой помощи женщинам.

В рамках деятельности клуба проводятся вебинары,
семинары, мероприятия по вопросам профориентации,
повышения квалификации, поиска работы, открытия своего
бизнеса, получения всех видов государственной поддержки,
временного трудоустройства несовершеннолетнего ребенка,
адаптации к современным реалиям на рынке труда.

Содержание проекта:



Основная цель: 

Повышение качества жизни
женщин семей мобилизованных и
военнослужащих, а также женщин,
оказавшихся в сложной жизненной
ситуации посредством вовлечения
их в мероприятия, направленные
на решение вопросов социально-
личностной, профессиональной
самореализации



Создание единого пространства для общения, 
обмена опытом, поддержки женщинами друг 
друга (через офлайн встречи на базе ЦЗН, 
создания СМИ-платформ для онлайн общения).

Формирование знаний, умений и навыков в 
сфере социально-личностной и 
профессиональной самореализации (через 
семинары, тренинги, мастер классы, бизнес игры). 

Социально-психологическая помощь в 
выстраивании профессионально-личностного 
пути женщин (через индивидуальное 
консультирование, групповые социально-
психологические тренинги, бизнес игры). 

Создание условий для генерации новых 
профессиональных идей, помощь в реализации 
их в жизни. 

Задачи:



Выявление потребностей 
молодых мам в трудовой 
деятельности

Обозначение проблем, 
препятствующих их 
трудоустройству

Организация консультаций 
по выявленным проблемам, 
в том  числе — с участием 
привлеченных экспертов

Реализация проекта:



Анастасия, 33 года, воспитывающая 
двух детей, около года не могла найти 
работу по специальности Экономист. 
Все направления Кадрового центра к
работодателям завершались отказом 
работодателя в трудоустройстве. 
По рекомендации Женского клуба 
«Единение» прошла несколько 
тренингов – «Планирование личного 
успеха», «Сотвори себя сам» и 
«Управление стрессом: все возможно» 
и прошла обучение по программе «1С-
Предприятие». В результате адресной 
работы Женского клуба «Единение» и 
Кадрового центра Анастасия успешно 
прошла очередное собеседование и 
трудоустроилась по профессии.

Результат за 2022 год
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